
Über mich 

 

           

Eigene größere Herausforderungen haben mich gelehrt, ein tieferes 
Verständnis für das Leben, die Schöpfung und die kosmischen 
Gesetzmäßigkeiten zu finden.  

Seit 2005 bin ich ganz bewusst auf dem Weg des Lernens und Ver-
tiefens verschiedener Möglichkeiten, um anderen Menschen als 
Hilfestellung zu dienen. Mein Wissen und meine Erfahrungen gebe 
ich auch in zahlreichen Seminaren weiter. 

Menschen, die ich begleiten durfte, beschreiben mich als besonders 
einfühlsam und sanft mit einem großen Herz.  

Mir ist es wichtig, Menschen zu einem bewussten Leben und ihrer 
eigenen Bewusstwerdung hinzuführen, um so ein erfülltes Leben in 
Leichtigkeit und Freude zu erlangen. 

Motto: Sag JA zum Leben und vertraue der Stimme deines Herzens! 

 Sei wer DU wirklich bist! 
 

Geistheilung & Meditation 
Kinesiologie & Stressmanagement 

Raus aus dem Überlebensmodus 

  hinein in ein NEUES LEBEN! 

 

 

  

Ich freue mich auf DICH! 
Herzlichst 
Christine 

  

Christine Kobale 
Tel.: +43 650 44 094 33 

Mail: christine@kobale-energetik.at 
 

Kobale Energetik 
Hohenfeld 54 • 8524 Bad Gams 

https://www.kobale-energetik.at 



Leben in Gesundheit & Wohlbefinden  Energetische Einzelsitzungen 

Vorbeugung 
Durch gezielte Energiebalancen können Störungen im Energiefeld beseitigt 
werden, um Deinen Energiehaushalt gesund zu erhalten und WOHLBEFINDEN 
auf allen Ebenen zu erleben. Es liegt mir sehr am Herzen, die Gesundheit jedes 
Einzelnen zu fördern, zu stärken und Hilfestellungen für den Alltag mitzugeben. 

 
Erkrankung 
Bei bereits eingetretener Erkrankung ist es hilfreich, sich die Ursache bzw. das 
dahinter liegende energetische Ungleichgewicht anzusehen, um daraus die 
nächsten Schritte abzuleiten. Dabei stehen der Mensch in seiner Ganzheit sowie 
seine ihm innewohnende Urkraft, sein innerer Heiler, im Mittelpunkt. Die 
ureigenste Kraft jedes Einzelnen als Motor für Wachstum, Veränderung und 
Heilwerdung wieder freizulegen, ist mein oberstes Ziel. 

 

 Dein höchstes Wohlbefinden ist unser gemeinsames Ziel!  
Dazu biete ich dir, individuell auf Dich abgestimmt, folgende Möglichkeiten: 

● Geistheilung – Heilwerden auf der Herzens-/Seelenebene 
● Kinesiologie – energetische Blockaden lösen & Stress abbauen 
● Klangschalen-Massage – Schwingungen zur Tiefenentspannung 
● Aroma-Anwendung – kräftigende & balancierende Körperölung 
● Bioresonanz Healy – verschiedene Energieprogramme 

 

Highlights für Kinder & Erwachsene 
● Ätherische Öle für ruhige Nächte, Ausgeglichenheit, Schule uvm. 
● Öle Roll-on, Aura-Spray – indiv. Düfte für höchstes Wohlbefinden 
● Bachblüten-Essenzen – emotionale Hilfe individuell abgestimmt 

 

Du kommst zu mir, um 

 

SEMINARE 

 Deine Selbstheilungskräfte zu stärken 
 emotionalen Stress oder Ängste abzubauen 
 tief zu entspannen und in der Nacht gut zu schlafen 
 Kinder in schwierigen Phasen zu unterstützen 
 Themen wie z. B. Kinderwunsch, Alkohol, Drogen zu lösen 
 Deinen Lebensweg bewusster und leichter gehen zu können 

oder 
        „einfach nur“ um Energie aufzutanken!!! 

 

Sehr gerne unterstütze ich Dich mit meiner fachkundigen, energetischen Beglei-
tung und mit menschlicher Wärme. Ich nehme Dich verständnisvoll aus ganz-
heitlicher Sicht an die Hand, damit du deinen Weg mit mehr Leichtigkeit gehen 
kannst.  

DU BIST ♥LICH WILLKOMMEN! 

 Bad Gams bei Kobale Energetik: 
● Meditationsabend – jeden letzten Freitag im Monat 

 
● WOHLFÜHL-Tag für DICH  

Herrlich Entspannen und Energie tanken! 😊 
 

● Sonstige Kurse, Workshops & Vorträge 
Trommeln, Qi Gong, Ätherische Öle, Räuchern, bewusster Jahreswechsel, 
Raus aus dem Hamsterrad, Prinzip des Loslassens, NEIN sagen lernen usw. 
 

Kurse Pölfing-Brunn – siehe Yoga-Studio www.kraftpunkt.net 

VHS Deutschlandsberg – Programm siehe www.vhsstmk.at 
● Verschiedene Meditationskurse  
 
Alle Infos und Termine siehe Homepage www.kobale-energetik.at 


